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PHAN I. MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Nudc ta dang ¢ thoi ki cong nghiép hoa, hoi nhip véi cong dong qudc té va nhat 1a
vira gia nhap TPP (Hiép dinh Déi tic Kinh té xuyén Thai Binh Duong), trong nén kinh té
canh tranh quyét liét, doi hoi phai doi méi myc tiéu GD, nham tao ra nhitng con nguoi c6
pham chit méi theo yéu cau xa hoi hién nay. Nén GD khong chi dimg lai & chd trang bi
cho HS nhiing kién thirc cong nghé ma nhan loai da tich lily dugc ma con phai boi dudng
cho cic em tinh nang dong, sang tao ca nhan, cé tu duy sdng tao va NLGQ van dé thuc
tin. Muc tiéu DH can phai hudng t6i trang bi cho HS ki ning séng va lam viéc trong mot
x3 hoi hién dai : thu thap thong tin, xtr i thong tin, GQVD, ra quyét dinh, 1am viéc hop tac,
c6 tinh than ty hoc, tir 46 ngudi hoc co thé thich ing nhanh véi sy thay d6i khong ngimg
ctia cudc song. Pé dap ung muc tiéu d6 can phai d6i méi quan diém GD, ndi dung va
phuong phap GD. DP6i méi manh mé& phuong phap GD va dao tao, khic phuc 16i truyén thu
mot chiéu, rén luyén thanh nép tu duy sang tao ctia ngudi hoc.

Vit 1i 1a mon khoa hoc co ban nén viéc day vat li trong trudng pho thong phai giup HS
nam duogc kién thic co ban, trong tam cua by mon, mbi quan hé gitra vat li va cac mén
khoa hoc khac dé van dung cac quy luat vat li vao thuc tién doi séng va khoa hoc k¥ thuét.

Vit 1i thuong duge biéu dién cac quy luat tu nhién théng qua toan hoc vi vay hau hét
cac khai niém, céac dinh luat, quy luat va phuong phap... cia vat li trong truong phé thong
déu dugc mo ta bang ngdn ngit toan hoc, dong thoi cling yéu cau hoc sinh phai biét van
dung toan hoc vao vat li dé giai nhanh va chinh xac cac dang BTVL nhdm dép tmg cac yéu
ciu ngdy cang cao cua dé thi THPT Qubc gia.

Qua nghién ctru cdu trac, noi dung kién thirc va bai tap cua chuong Dao dong va
song dién tur —Vat li 12, cho thay cac bai tap con thiu tinh thyc tién, hoc sinh kh6 nhén ra
duoc ban chat vat 1i trong cac hi¢n tuong vé dao d(f){lg Vél‘sc')ng‘ dién tur. Do vay, can tién
hanh lya chon, xay dung cac bai tap gan vai thuc tien nham boi dudng NLGQVD cua hoc
sinh.

- Voilydo t{én,dé tai nghién ctru dugc lya chon la: XAY DU’N‘G VA SU DUNG BAI
TAP THUC TE CHUONG “DAO DONG VA SONG DIEN TU” -VAT LY 12 nhim
bo61 dudng NLGQVD cua hoc sinh.

2. Muc dich nghién ctru. N ’ N

- Lua chon, xay dung va hudéng dan hoat dong gidi BT gan véi thuc tién trong day hoc

chuong “Dao dong va séng dién tir” —Vat 1i 12 nham boi dudng NLGQVD cua HS.

- Nghién ctru co s& 1y ludn vé bai tap vat li thuc tNé'.

+ Lya chon, xay dung cac bai tp gan voi thuc tién chuong “Dao dong va song di¢n

N99

tu.
+ Thyc nghiém su pham & Trung Tam GDNN — GDTX Hoang Hoa dé danh gia va rat
ra két luan.
3. Doi twong nghién ctru
-CAu tric va ndi dung kién thirc chuong “Dao dong va song dién tu”— Vat 1i 12.
- He¢ thong bai tap gan voi thyc tién.
4. Pham vi nghién ctru
a. Hoat dong day hoc bai tap vat li chuong “Dao dong va soéng di¢n tu” —
Vatli 12.
b. Hoc sinh 16p 12B1va 12B2 Trung Tam GDNN — GDTX Hoang Héa.
5. Phwong phap nghién ciru



5.1. Phwong phap nghién ciru ly thuyét

- Nghién ctru muc tiéu (101 moi trong day hoc noi chung va trong vat li noi riéng.
- Nghién ctru tai lidu vé bai tap vat li trong thuc té.

- Nghién ctru dac diém, céu trac, ndi dung va cac chuan kién thuec, ky nang cua

chuong“Dao dong va song dién tu” —Vat ly 12.

- Lya chon, xay dung cdc bai tap gin véi thuc tién.
5.2.Phwong phap diéu tra
- Piéu tra thong qua dam thoai vdi GV, HS dé biét duoc thuc trang st dung hé théng BT

gan vé6i thuce tién trong day hoc Vat 1i & mot s trung tim GDTX hién nay.

- Diéu tra thong qua phiéu tham do y kién dé biét duoc su quan tdm dbi voi viée phat
trién NLGQVD cua hoc sinh trung tam GDTX trong day hoc Vat li.

5.3.Phwong phdp thwc nghi¢m sw pham ’ .

-Tién hanh thyc nghiém su pham mot so tién trinh day hoc bai tap gan véi thuce tién

chuong“Dao dong va song di¢n tu”.
- Phan tich dién bién qua trinh thuc nghiém su pham. .
- Banh gia thue nghiém su pham va so sanh voi muc tiéu nghién ctru cua dé tai.
5.4.Phwong phdp thong ké todn hoc i ’
- Sur dung céac phuong phéap thong ké todn hoc dé phan tich, danh gid, trinh bay két qua
thuc nghiém su pham va rit ra két luan.
6. Nhirng diém méi cua SKKN. ’ N
Xay dung dugc h¢ thong bai tap gan vai thyce tien chuong “Dao dong va song dién tr”
— Vatli 12 dé st dung trong day hoc .

PHAN II. NQI DUNG
CHUONG L. CO SO Li LUAN CUA SKKN.
1.1. Bai tap vat li gin véi thue tién 1a gi?
Bai tp c6 nodi dung thuc tién 13 nhitng bai tip c6 ndi dung (nhitng diéu kién va yéu

cau) xuat phat tir thyc tién cudc séng. Quan trong nhat 1a nhiig bai tap van dung kién thirc
vat 1i vao san xuat va doi sdng, gop phan giai quyét mot s6 VD dit ra tir thuc tién.

1.2. Phan loai bai tap c6 nfi dung thye tién trong day hoc vatli
Viéc phan loai bai tip c6 ndi dung thuc tién ciing twong ty nhu BTVL néi chung déu

xudt phat tir nhitg muc tiéu va cac tiéu chi nhat dinh. Tuy nhién du dya trén nhiing tiéu
chi nao, myc dich nao di nira thi nhitng sy phan loai d6 cling chi mang tinh tuong doi; vi
trong bat ki mot loai BT nao ciing chita dung nhimg yéu t6 ctia mot loai BT khac.

1.2.1. Phén logi BT dwa theo mirc dj nhén thirc ciia HS, c6 tinh dén mirc dé ndi dung
bai tip gén véi thyc tién.

Bang 1.2. Phdn loai dwa theo murc do nhan thirc cua HS, co tinh dén mire do noi dung
bai tdp gan voi thuc tién.

Poi chiéu
Mirc Noi dung v6i thang
nhén thirc
cua Bloom

Bai tap lién quan dén nhitngtig dung ki thuat don gian (cich
lam) hodc cac hién tugng thudng gip trong thuc tién cudc séng
va yéu cau HS nhan biét nhiing kién thirc vat 1i nao di duoc
img dung.

Vi du: O cdc xd ving sdu—ving xa cua tinh Thanh Héa (nhw




huyén Muong Lat), dé cé thé xem duwoc tivi qua vé tinh, ngudi
ta diing anten thu séng truec tiép tir vé tinh, qua dau thu tin
hiéu roi dwa dén man hinh ti vi.

Song dién tir dwoe ding trong truyén théng tin ndy thudc logi
gi?

Nhan biét

Bai tdp yéu cau HS phai van dung kién thuc vat 1i dé giai thich
cac n6i dung thuce tién trong cudc séng, ngoai thién nhién hay
giai thich dugc cac viéc lam, cac cach xtr li tinh hubng di c6
trong cuc song va san xuat.

Vi du: Tde dung ciia tu xoay dé lam gi trong mach chon séng
radio?

Giai thich

Van dung kién thirc vat li de giai quyet mot tinh hudng dit ra
trong thuc tién cudc song hay san xuat

Vi du: Cdc nhdn vién ki thudt truyén hinh cho rdng: khéng nén
ding mét chiéc anten cho hai may thu hinh cing mét lic.
thfngd_inh trén dvwa trén co so nao?

Van dung

Van dung kién thirc vat 1i dé phan tich, tong hop, van dé thyc tién
c6 lién quan dén vat 1.

Vi du: Vai tro cua vé tinhVina Sat 1 - Vina Sdt 2 trong thong tin
lién lac o Viét Nam hién nay?

banh gia

Van dung kién thue, ki nang, ki xdo vat li dé thuc hién mot cong
trinh nghién ctru khoa hoc nhoé, don gian, dé ra cac hanh dong cu
thé, viét bao céo.

Vi du: Chiing ta da biét khéi leong trdi dat(M), ban kinh ciia
trdi dat (R), va hang sé hap dan (G). Pé Vé tinh vinasat I tro
thanh vé tinh dia tinh(co chu ky bay quanh trai ddt T=24 gio) thi

khi phdng phai cho vé tinh bay dén dé cao bang bao nhiéu?

Thuc hién
mot nghién
cuu khoa
hoc

1.2.2. Dya vao linh vuc thuc tién gan voi ndi dung bai tdp
Hé thong bai tip md ta cong viéc nghién ciru vét li trong phong thi nghié¢m.

Vi du: Cho mot cuon ddy thuan cam co so ghi do tw cam bi mo, von ké va ampe ké

hién thi kim, nguén dién xoay chiéu cé tan sé f = 50(Hz). Hay trinh bay thi nghiém va

xac dinh hé so tw cam cua cuon ddy?. Biét von ké va ampe ké co do chia nho nhat la

0,1V va 0,14. S6 duwoc ldy trong mdy tinh va coi la chinh xdc. Bé qua sai sé dung cu.

Hé thong bai tap vé cac sw vat, hién twong thién nhién; giai thich, md

ta cac su vat, cac hién twong tu nhién.

Vi du: Gidi thich tai sao dé phong chong sét ngudi ta lai lam cdc tru thu 16

trén cdc toa nha cao tang?

xuat.

+ Bai tap v€ san xuat, khoa hoc cong ngh¢:

H¢é thong bai tip vé cac van dé trong doi song, hoc tip, lao dong san




Vidu: Tai sao may bay tang hinh lai vo hiéu hoa dwoc rada ?

—

+ Bai tp vé st li nguyén liéu.

Vi du:La ban da tré thanh mét biéu twong gan lién véi nhitng con tau vién dwong va
Vi nguwoi thuyén truéng. Tai sao trong giao théng hang hdi ngdy xwa, nguoi ta lai ding

la ban d@é dinh huéng dwoc cdc hwéng trén trdi dat?

+ Bai tap vé nguyén tic san Xuét.

Vidu: Ta co thé xem bong dd & truc tzep tir chau Au nho sir dung chao K
va vé tinh vién théng bang loai séng vo tuyén nao?

+ An toan trong lao dong san xuat.

Vi du:Tai sao nguoi ta ghi trén bién cam cdy xang khong sit dung dién thoqi di dong?

+ Ung dung vat li trong doi sng, hoc tap, lao dong san xut.

Vi du: Mot may han ho quang hoat dong o gcfn nha ban lam cho tivi trong nha ban bi
nhiéu. Vi sao?

1.2.3.Cac budc soan thao bai tap ¢6 ndi dung thue tién.

Buérc 1:Xéc dinh cac noi dung kién thirc can day (tir SGK— thudng 1a kién thic
ca 1 chuong)

Bu’;)’c 2:Phat hién cc van dé thuc tién c6 lién quan dén kién thirc (theo 3 kiéu bai
tap

Budc 3:Xa %y tuong bai tap (tinh hudng, cac ndi dung can hoi), chuyén
hoa/mo hin hoa ai tap.

Bugre 4:Xay dung/soan bai tap cu thé va dap an.

Buworc 5: Chlnh stra, hoan thién .

Budc 6:Sap xEp th;mh hé thong bai tap.

Chu v: Buodc 1 va 2 c6 thé hoan do6i cho nhau. Trong 6 budc trén, budc 2 1a quan trong
nhit.

1.2.4. Céc hinh thirc thé hién bai tip vat li c6 ndi dung thue tién

W
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+ Thé hién duéi dang cau hoi bang 10i.

+Thé hién thong tin qua mo hinh, hinh v€ hay so do, kém theo cac cau hoi khai thac

thong tin.

+ Thé hién bang thi nghiém don gian.

+ Thé hién bang cac doan video minh hoa.

1.3. Quy trinh huwéng dan giai bai tap vat li c6 nfi dung thuc tién

GOm 4 budc hudng dan co ban: Tim hi€u dau bai, phan tich hién twong dé xac lap
cac moi lién hé co ban, luan giai, bién luan (nd1 dung cu thé ctia moi budc sé dugce lam
10 trong chuong 2 cia dé tai). Tuy nhién, do tinh chat dic thu cua loai BT nay (chtra
dung céc van dén thuc tién) nén trong qua trinh hudng dan giai bai tap can phai chu y
dén mot so diém sau:

- Trong qué trinh tim hiéu dau bai, hoc sinh can xac dinh r6 van dé thyuc tién ma
bai tap da néu ra :Van d¢ la gi? Thudc linh vuc nao? Trong thyc tién ching duoc thé
hién du6i hinh thirc nao? Con ngudi da giai thich (ing dung) nhu thé nao trong thuc
tién? Su hiéu biét cua ban than vé van dé d6 va nhing yéu t can tim hiéu thém...
- Trong qua trinh phan tich hién tugng HS cin phai chia nho van dé thyc tién (néu
can thiét), xac dinh cac yéu t0, quy luat vat li chi phoi tirng hi¢n tuong trong van dé da
néu. Tu do, xac lap cdc moi quan h¢ co ban (cac biéu thirc dinh luat, cac kién thirc co
ban nhat lién quan).
- Chu y dén két qua cta bai tap c6 phu hop vai thyce tien hay khong, trong thuc tien
con ngudi co cach giai quyét nao khac v4i van dé do, ban than ngudi giai bai tp rat cho
minh dugc kinh nghiém gi, viéc giai quyét bai tap c6 thé gitip ban than giai quyét dugc
nhing tinh hudng nao trong thyc tién lién quan dén kién thirc vat i d néu trong bai tap.
Tir d6 c6 nhitng hanh dong cu thé nao dé giai quyét vin dé ma ban than ho con vudng
méc.
- DPdi véi cac bai tap co tinh chét thyc nghiém, hoc sinh dugc tuy minh giai quyét
tinh hudng thuc (x4c dinh van dé, hudng giai quyét, thiét ké mo hinh, thuc nghiém) trén
co so kién thirc da hoc. Do d6, hoc sinh s& rén duoc ning luc phat hién van dé, dé xuat,
thuc hién giai phap va con c6 thé dua ra nhiing cai tién méitng dung trong thyc tién.

Céac BT c6 ndi dung thuc tién 13 gan lién véi doi séng cta chinh ban than HS, cia
gia dinh, cua dia phuong va moéi truong xung quanh HS. Thong qua viéc giai BT c6 noi
dung thuc t& HS hiéu ki hon cac khai niém, dinh luat, hién twong vat 1i; cang cb kién
thire da hoc va phat hién diém mdi cia nodi dung bai tap.

CHUONG 2: THUC TRANG DAY HQC VE BTVL NOI CHUNG VA
VE CHUONG “DAO PONG VA SONG PIEN TU” NOI RIENG.
2.1. Muc dich khao sat

- Nhan thay duogc thyc trang cua viéc day va hoc vat 1i noi chung ¢ trung tam GDTX
hién nay dé diéu chinh va phat huy kip thoi.

- Biét duogc viée gido vién sir dung bai tap vat li co ndi dung thuc té vao giang day &
céc trung tim GDTX hién nay nhu thé nao.

- Qua diéu tra chung ta s& biét dugc, bd mén vt i ndi chung va BTVL néi riéng c6
dugc da sb cic em yéu thich hay khong dé khic phuc kip thoi (bd sung bai tap co ndi
dung thuc té, BT phat trién tu duy...pht hop voi ndi dung dé thay SGK vao nam t6i).
2.2.D6i twong khao sat



- Piéu tra, khao sat thuc té tai mot sd trung tdim GDTX lan can cua huyén Hoé“mg
Hoa dé tim hiéu vé mdt s thong tin v€ tinh hinh day giai bai tdp va hoat dong giai bai
tap chuong “Dao dong va song dién tu”- vat 1i 12.

- Tim hi€u nhitng kh6 khan va sai 1am ma hoc sinh thuong mac phai khi giai bai tap
chuong “Dao dong va song dién tir” - vat li 12, tir ¢6 tim hiéu nhiing nguyén nhan dé
dé xuat phuong hudng khic phuc.

2.3. N0i dung khao sat

b3 tién hanh khdo sat vao thang 2 /2022 tai trung tAim GDTX Hoang Hoa, trung tam

GDTX Hau Loc.

-Khéo sat 16 GV va 71 HS thu duogc két qua:

% Tinh hinh day gidi bai tdp vit li ciia gido vién

Thong qua vi¢e trao doi voi gido vién (16 GV) (xem ¢ phu luc 1) day bd moén Vat

i tai cac Trung tim GDTX trén vé day giai bai tap vat li cua gido vién t6i rut ra dugc
mot s nhan dinh so b nhu sau:

- 70% GV cho rang bai tap trong chuong “Dao dong va song dién tir” kha phic tap,
triru twong, ¢6 nhiéu bai tap tong hop va khé, doi héi tu duy cao.

- 100% GV néu s0 lugng BT nhiéu nhung thoi gian danh cho vie giai BT rat it.
- Moi GV thuong chon riéng cho minh mot PP gidi, khong thong nhat véi nhau va

khong theo mot tidu chuan chung nao nén HS kho nam bét cach giai, cong tac kiém tra
danh gia chat luong hoc tdp mon vat li ciia hoc sinh trong ca khdi ciing gip kho khin.

- 80% GVdi c6 ¥ thire mong mudn phat huy tinh tich cuc hoat dong cuia HS nhung
lai chua t6 chirc dugc cac hoat dong hoc tap giap HS tich cuc, tu luc giai bai tap.

- 20% giao vién da tung su dung bai tap thuc té dé day cho hoc sinh.
- GV da co6 y thirc mong muodn phat huy tinh tich cuc hoat dong ctia HS nhung lai

chua t6 chirc duogc cac hoat dong hoc tap giup hoc sinh tich cuc, tu lyc giai bai tap.
Ngoai ra GV it khai thac tai liéu, nghién ciru xay dung hé théng cac BTVL gin véi
thuce tién dé ting tinh phong pht va da dang cua bai tap vat 1y.
+ Tinh hinh hoat dong giai bai tip vat li cia hoc sinh
D61 vt hoat dong giai bai tap vat li cua hoc sinh, t61 da khao sat 80 HS (xem o
phu luc 2) 16p 12 trung tim GDNN — GDTX Hoang Hoéa va c¢6 mot s6 nhan xét sau:

- 40% HS khong hiéu ban chat hién tuong vat 1i dugc dé cap trong bai, it c6 kha
nang van dung sang tao kién thirc da hoc ma chi nhd may moc cong thire tinh vao cac
tinh hudng twong ty da duoc hoc nén rat khé khan trong viéc giai BT chuong nay.

-35% HS chua c6 y thirc phén loai va xay dung PP giai cho mdi loai bai tap.

- Trong cac gio bai tap, nhi€u hoc sinh thu dong, ludi suy nghi, chi doi cac ban giai
xong dé chép. S6 hoc sinh tich cuc tham gia hoat dong giai bai tap rat it.

- HS ¢6 ning luc kha-giéi thi cac em “cd” 1am bai tap that nhicu bai tap dé mong bai
kiém tra thuong xuyén hay bai kiém tra cudi ki tot hon, nhung két qua van chua cao so
v6i cac mon khac, nhiéu khi gip bai tip la cac em ling ting khong hinh thanh cach giai
vi khong hiéu ban chét vat li caa bai toan vat li. Cac em hoc sinh c6 thé hirg thu hon khi
giai quyét bai tap Vat li gan véi thyc tién.

+ Dé khic phuc thuc trang trén, can tién hanh:_

- GV tich cuc lién h¢ kién thic vat 1i véi thyce tién va giao cho HS cac BTVL c6 noi

dung thyc t& dé 161 cudn hoc sinh vao gio hoc va kich thich himg thu tham gia hoat dong.



- Déi voi cac bai tap sin c6 trong SGK hay sach bai tip gido vién can lua chon, sip
xép thanh hé thong bai tap c6 ndi dung thyc té nham rén luyén nang luc tu giai quyét van
dé thuc tién cho hoc sinh.

CHUONG 3: GIAI PHAP, BIEN PHAP XAY DUNG BAI TAP GAN VOI THU'C
TIEN CHUONG “DAO PQNG VA SONG PIEN TU”
3.1. Muc ti€u cua giai phap, bién phap
HS can dat dugc kién thuc, ki nang, tinh cam- thai d§ khi hoc xong chuong “Dao
dong va song dién tir” - vat 1i 12 theo chuan kién thire, ki nang cua BJ Gido duc va Dao
tao va nhirg muc tiéu dé phat trién nang lyc GQVD thyc tién ctia ban than.
< Mach dao ddng ( phu lyc 3. Hinh 3.1.1 )
+ Biét dugc céach tich dién cho tu dién, va vai tro cta tu dién va cudn cam trong mach dao
dong LC. o
+Phat hién dugc ing dung mach dao dong LC trong mot so thi€t bi thu phat song dién tir
(nhu radio...)
+Phat h%én duoc khi tu cia mach dao dong LC thay doi thi tan so, chu ki cua mach ciling
thay doi1 theo. ‘ o 7
+ Biét cach thuc hién nhiéu cong thirc qua phép bién doi toan hoc dé tinh duogc chu ky,

tén sO, 6 tu cam L cta mach dao dong LC.
< Dlen tir trlro’ng (phu luc 3. Hinh 3.1.2):

+ Nhan biét va giai thich dugc sy ton tai duoc su ton tai cta dién truong, tlr trudng va
dién tlr trudng xung quanh cac do vat, thiét bi trong ty nhién va trong doi séng - khoa hoc
k¥ thuat ( Pén, quat, thiét bi nha bép, hé thong diéu hoa,...).
+ Phong chéng va tng dung duoc cac hién tugng dién tir truong xay ra trong ty nhién va
doi séng thuc té hang ngdy (dong sét, dudng day dién cao thé, ....)
% Song dién tir (phu luc 3. Hinh 3.1.2): )
+ Giai thich dugc cac hién tugng thuong gap trong doi song: Tai sao & cac tram xang
(cy xang) ngudi ta ghi bién cAm sir dung dién thoai di dong.
+ Phat hién dugc mot sd thiét bi trong doi séng va khoa hoc k¥ thuét co gan thiét bi thu-
phat song dién tr.
+ Nhan biét duge tan sb va bude song ciia mot sb kénh truyén thong va truyén hinh & dia
phuong dang séng va dai tiéng néi Viét Nam.
+Phat hién dugc tng dung su truyén song dién tir trong nudc cla tau ngdm, trong vii try qua
v¢ tinh. ’ ’
+Nh§1n biét dugc soéng vo tuyén dung cho dién thoai di dong, mang Wifi 1a loai song cuc
ngan.
+ Phat hién dugc cac nguyén nhan bén ngoai sinh ra song dién tir tdic dong vao anten tivi gay
ra nhiéu tivi, 1am 6n radio...
s Nguyén tic thong tin lién lac bang song vo tuyen

+ Phat hién duoc mot s6 thiét bi trong doi song va khoa hoc ky thuat c6 may thu- phat song
dién tir nhu dién thoai di dong, rada, may bén toc do 6 t6 xe may trén dudng...

+ Biét cach tinh toan vé do cao va tdc do dai, thoi gian ngan nhat dai nhat cta vé tinh
Vinasat -1va Vinasat -2 phat song vé mat dat.

+ Biét cach tinh toan vé thoi gian cua cac nhan vién ¢ tram Rada dé tinh dugc khoang cach
tir may bay hay tén lira hanh trinh cta d6i phuong dén vi tri dit Rada.

+ Biét duoc cac tmg dung ctia nguyén tic thu va phat song vo tuyén trong mot sd thiét bi
sinh hoat hing ngay va khoa hoc k¥ thuat.



3.2. Noi dung va cach thirc thye hién giai phap
3.3. Xay dung cac bai tap gan vé6i thure tién
Van dung nhimg nguyén tic va quy trinh xay dung BT c6 ndi dung thyc té, xuat phat tir
nhitng diéu kién DH thyc tién (Vé thoi luong cua gio hoc, kha nang nhan thirc cia HS,...), hé
théng BT c6 ndi dung thuc té ciia chuong Dao dong va song dién tir duge xdy dung gin voi
céc "chu dé kién thuc" dé tién cho viée lua chon va st dung cua GV trong qué trinh DH. Mt
khac dua vao mirc dd nhan thirc ctia HS t61 xép loai cac bai tap d6 duya theo mirc d§ nhén thirc
gbém 5 muc:
- Nhan biét (1) - Gidi thich (2) - Van dung (3) -Danh gia (4)
- Thuc hi¢n mdt nghién ctru khoa hoc (5)
Vi du: Bai 9"7:C6 nghia la bai tdp s6 9, duoc xép & mike 1,2 la mire nhdn biét, gidi
thich kién thirc vt Ii dé gidi quyét mot tinh hudng ddt ra trong thiee té cudc song hay san
xudt.

Hé thong BT thuc té chuong “Dao dong va song dién tir” duoc xay dung véi 21
BT(trong d6 c6 8 BT loai tric nghiém va 13 BT loai tu luan) duoc sép xép theo mirc do
nang lyc nhu ¢ bang 2.2:

Bang 2.2. Bang xép loai bai tap dua trén mirc do nhan thic

No6i dung Murc 1 Murc 2 Murc 3 Murc 4 Muc 5
Mach dao bat VD
dong Cung co Bai 12¢
kién thire
da hoc
Dién tir bat Vb Bai 1V Bai 6
truong Bai 20V
Cung cd Bai 14¥
kién thirc Bai 15¢
da hoc Bai 16
Séng di€én bat Vb Bai 4" Bai 109
tur Bai 119
Ciing ¢6 Bai 8® Bail7% Bai 199
kién thire Bai 9% Bai 219
da hoc
Thong tin
lién lac bang | Dat VD
SVT Cing co | Bai5" Bai 7% Bai13® Bai 18®
kién thire Bai 20
da hoc
Tong 5 4 5 4 4
Téng cong 21
+ Trong hé théng bai tip thuc té chwong “Dao déng va séng dién tir”,

phan“Song di¢n tir”, trong dé tai nay chi thuce hién trong ni dung phén séng vé tuyén
ma khong lam hét cdc phin séng dién tiv (trong thang song dién tu).

Bai 1?: Xung quanh day dan c6 dong dién xoay chiéu tir 6 cam dién trén tudong ra dén ¢
cim dién bén ngoai ton tai :
A.Truong hdp dan. B. Piéntruong. C.Tu truong.  D.Dién tir truong.

=~

-Muc tiéu : + Quan sat hinh anh, doc thong tin cua bai tap.
+ Lién hé thong tin thu nhan duoc vé6i kién thirc vat 1i (su ton tai cta dién tir
truong ) dé két luan.
- Mike do yéu cau:Nhan biét.



-Ynghia:Cé thé dung dé dit van dé vao bai dién tir truong.

Bai 2 Pién tir truong xudt hién trong vung khong gian ndo dudi day' zusese
A.Xung quanh mdt quéacau tich diéndit trén ban.
B.Xung quanh mot h¢ hai qua ciu tich dién trai dau.
C.Xung quanh m{tongday dién co6 dong dién khong doi.
D.Xung quanh mot tia sét trong cac con dong sét.

-Muc tieu:Lién h¢ thong tin thu nhan dugc voi kién thirc vat i (su tdn tai cua dién tir truong)
dé két luan.

- Mike dg yéu cau:Nhan biét.

Bai 3V: Néu ta cho dong dién khong doi, chay qua day dan thang
thi xung quanh day
A.co dién tu truong. B.c6 dién truong.
C.khong c6 dién tir trudng. D.co tir truong.
-Muc tieu:+Quan sat va doc hiéu thong tin nhan dugc, lién hé thong tin thu nhan dugc véi
kién thirc vat 1i (su tdn tai cua dién tir truong) dé két luan.
- Mike do yéu cau:Nhén biét.

Bai 4: Chon cau tra 101 sai. Song dién tir truyén tir Ha
No6i vao Thanh Hoa c6 thé 1a : = — ==y
A.Séng truyén thang tir Ha Noi dén Thanh Hoa. e —
B. S6ng phan xa mot 1an trén tang dién ly.
C. Song phan xa hai lan trén tang dién ly.
D. Song phan xa nhiéu 1an trén ting dién ly.

~-Muc tiéu-Poc dé va quan sat hinh vé&, lién hé dugc voi kién thtrc vé su truyén cac loai
song vo tuyén trén tang dién ly dé dua ra lya chon ding.

- Mike dg yéu cau:Nhan biét.

-Y nghia:Cé thé dung dé dat van dévao muc II bai 22 (su truyén séng vo tuyén trong khi

quyén).

Bai 5sV: 6 Truong Sa, dé co thé xem duoc tivi qua v¢ tinh, nguoi ta

dung anten thu song truc tiép tir vé tinh, qua dau thu tin hiéu roi dwa
dén man hinh tivi. Séng dién tir dugc dung trong truyén thong tin nay

thudc loai:

A.séng trung B.song ngin  C.song dai  D.song cuc ngén.

~Muc tiéu: Phat hién ra duoc anten chao K'va truyén hinh qua vé tinh, lién hé thong tin thu
nhén duoc véi kién thire vé ung dung cua cac loai song vo tuyén, dé dua ra két luan.

- Murc do yéu cau:Nhan biét.
Bai 6®: Khi phan tich thi nghiém vé hién tuong cam (ng Ermmm ..
dién tr (khi cho nam cham lai gﬁn vara Xa khung day ), Coer i
ta phat hién ra xung quanh nam cham xuat hién : G
A.Dién truong. B. Tir truong. - lﬂ
C. bién truong xody. D. Dién tur truong. o
-Muc tieu:+ Quan sat, du doan, phan tich, dugc thong tin khi cho nam cham chuyén dong

lai gan va ra xa khung day.
+Lién hé thong tin thu nhan dugc voi sy bién thién cia tir truong,dé rat ra két luan.
- Mirc do yéu cau: Giai thich.
-Y nghia: Co thé dung dé dat van dé vao muc I bai 21 (méi quan hé gitra di€n truong va tu
truong).



Bai 7®: Thiét bi ndo sau ddy “khong c6 ca hai may” may thu va mdy phat séng vo tuyén?

8k ra da wo tuyes B3P (PO

€. Bién thozi théng minh

Smartphone.

-Muyc tiéu: Poc dé va quan sat hinh anh, xac dinh dugc cac thiét bi trén, thiét bi nao chi c6
chtrc ning phat song vo tuyén ma khong cé chirc ning thu song vo tuyén, dé dua ra lua chon
dang.

- Murc do yéu cau: Giai thich hién tuong.

Bai 8?: “Trsi tim” ciia thu ngam Kilo ciia hai quin Viét Nam
chinh 14 hé théng dinh vi thay 4m ky thuat ) (sonar) MGK-400EM,
6 dai tan so hoat dong tir 1-60kHz, cung hé théng MG-519EM
tao cho tau ngém Kilocua Viét Nam loi thé phat hién trudc muc tiéu
& khoang cach 2-3 1an so véi ddi thi. Loi thé nay cho phép tau khai
hoa tiéu dié€t muc ti€u trudce khi bi phat hién. HE théng dinh vi thuy
am MGK- 400EM phat ra loai song nao?

A. Song cuc ngin. B. Séngngin  C. Song dai. D. Song trung.

-Muc tieu: + Poc, thu thap thong tin, xir 1i dugc thong tin tim ra duogc van dé .
+ Lién hé thong tin thu nhan dugc véi kién thirc vé phan loai song vo tuyén dé
dua ra két luan dtng.

- Mhuke do yéu cau: Giai thich.

Bai 9?: (phu luc 4) Hang ngay, ching ta tham gia giao thong trén dudng
thanh phd,tinh 16 déu bat gip nhimg chién sy canh sat giao thong 1am
nhiém vy phan ludng giao théng dam bao duogc thong subt, nhung

mAy ai biét rang giaothong trén“chin tang may” ciing dong duc va

nhon nhip khong kém. Hang khong Viét Nam hi¢n dang quan 1y hé
thdng giao théng hang khong day dic nam trong 2 ving thong bao

bay Ha N6i va Hd Chi Minh (khoang 1,1 triéu km?). Tt ca cac chuyén

bay mudn cét-ha canh,chuyén hudng bay,bay qua ving théng bao

bay dugc diéu hanh an toan gbp phan rat 16n cong stc ctia mdi Kiém
so4t vién khong luu (KSVKL), hay trong nghé con goi vui 1a nhimg ngudi “lai” phi
cong. Em hiy cho biét dé néi chuyén truc tiép gitta (KSVKL) va phi cong lai may

bay thi dung loai séng vo tuyén nao? tai sao?.

~Muc tiéu:+ Doc dé thu nhan thong tin, phan tich va xir Iy duoc thong tin.
-Mirc do yeu cau:Nhan biét, giai thich.




Bai 10 ©: Tai Dai Phat thanh va Truyén hinh Thanh Hoa,
mot may dang phat song dién tir. Xét mot phuong truyén I

{

c6 phuong thang dimg hudng 1én. Vao thoi diém t, tai
diém M trén phuong truyén, vecto cam tmg tir dang c6
do 16n cuc dai va hudng vé phia Nam. Xac dinh hudng P =

va do 16n vecto cuong do dién truong khi d6?

-Muc tiéu: + Tim hiéu, phén tich, xtr li dugc thong tin tim ra dugc van dé.
+ Lién h¢ thong tin thu nhan dugc voi kién thirc qu1 tdc nam tay phai dé xac dinh
chiéu cua E,B,7 diéukién E, B cung pha dé dua ra két luan.
- Mire d3 yéu cdu: G1a1 tthh.

Bai 119: Mot song dién tir dang truyén tir mot dai phat song ¢ Ha Noi 1én vé tinh rdi dén
may thu tai Thanh Hoa. Tai diém A c6 song truyén vé hudng Nam, & mot thoi diém (t) nao
d6, khi cuong do dién truong 1a 4 V/m va dang c6 huéng Dong thi cam tmg tir 1a B. Biét
cuong do dién truong cuc dai [a 10 V/m va cam ung tr cuc dai la 0,15 T. Hay xac dinh
huong va do 16n cua cam ung tu B?.

~Muc tiéu: + Thu thap, phan tich, xtr li duoc thong tin tim ra duoc van dé
+ Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thtrc su lan truyén cua song dién tur

trong khong gian, thuc hién phép bién dbi toan hoc dé tinh toan ra két qua.

- Murc do yéu cau: Van dung.
Bai 12 @: Mach dao dong LC trong dai Radio ¢ khu vuc Thanh Hoa '
c6 tu xoay, dién dung tir 10pF dén 365pF khi goc xoay tir 0° dén '
180°. Biét dién dung 14 ham s bac nhat ciia goc xoay.
Ban dau ty dang & vi tri ¢ goc xoay 83° va dai Radio dang bat kénh
VOV 1(chuong trinh thoi sy, chinh tri,téng hop ...) véi tan s6 94 MHz.
1. Xac dinh d6 tu cdm ctia mach dao dong nay?

2. Pé bit duoc kénh VOV3 (chuong trinh thé thao - Thong tin - Giai tri...) voi tan sd
104,5MHz thi can phai tu dién nhu thé nao, mot goc bao nhiéu so v6i ban dau?

-Muyc tiéu: + Doc dé thu nhan thong tin,phan tich va xir Iy thong tin

+ Lién hé thong tin thu nhan dugc véi kién thire vat 1 (cong thie tinh tan sd) va
cong thirc toan hoc dé tinh két qua.
- Mike d3 yéu cau: Van dung.

Bai 139: Ngay 2/5/2014, Trung Qudc dua gian khoan Hai Duong 981 vao dic quyén kinh
té cua Viét Nam, vi tri ¢6 toa do (15029 B,111°12°D) cach dao Ly Son (tinh Quang Ngdi)
khoang 120 hai ly vé phia Dong. Dén ngay 27/5/2014, gian khoan nay dugc di chuyén véi
tdc d6 trung binh 10km/h theo hudng dong Bic va duogc neo tai toa do (15°29'B; 111°35'D).
Mot may rada quan sy trén Bao Ly Son c6 toa do (1529°B 108012’D) phat ra tin hi¢u song
ngan truyén thang dén vi tri gian khoan Hai Duong 981 thi thay thoi gian phat va thu séng
ctia rada ting thém 0,30ms. Cho ban kinh Trai Dat 1a 6400km, 1 hai li = 1852m.

1. Gian khoan di chuyén dén vi tri méi bao nhiéu hai 1i?.

2. Tinh tdc d6 truyén song ngin cua Rada trén mat bién va thoi gian dich chuyén gian
khoan.

-Muc tiéu: + Poc dé thu nhan thong tin, phan tich va xur Iy dugc thong tin.
+ Lién hé thong tin thu nhan dugc véi kién thire vat 1i (chuyén dong thang déu, thu
phat song vo tuyén ) két hop voi kién thice vé dia 1y dé tim ra két qua.
- Mike dg yéu cau: Van dung cong thirc.


http://www.codecogs.com/eqnedit.php?latex=%5Cvec%7BE%7D
http://www.codecogs.com/eqnedit.php?latex=%5Cvec%7BB%7D
http://www.codecogs.com/eqnedit.php?latex=%5Cvec%7Bv%7D

Bai 14"2%:; Quan st va doc thong tin c4c hinh anh sau:
- Mét qua cau tich dién dit trén ban.

- Mot tia sét trong cac con dong sét.

- CAc tia lira dién ban ra tir han hd quang.

A

- Mot dong dién khong doi chay trong day dan thang.

Khi tich dién cho qui cdu cic mat xép lam ciing Chin thap Eiffel tai thi dd Paris ciia Phip tring
sgi didy theo cic hwong khiac nhau. sét trong mdt trin déng bio ngay 3/6/1902.

Mot sinh vién nghanh cor khi dang thwec hanh han kim Déng dién khéng d5i chay trong diy din lam cho kim
loai bang hé quang dién. nam chim bi léch (hat kim nam chiam).

1. Hay cho biét truong hop nao xuit hién dién tir truong va khong xuét hién dién tir
truong ra khong gian xung quanh? Gidi thich?

Hay tim thém cac truong hop khac ma em biét trong doi séng xung quanh chiing ta?
Vi sao em nhan biét dugc?

-Muc tiéu:
+ Poc dé va quan sat hinh anh, phan tich, xir li duoc thong tin dé tim ra dugc truong hop

nao xuat hién dién tir truong va khong xuét hién dién tir truong ra ngoai khong gian xung
quanh.

+ Lién h¢ thong tin thu nhan dugc véi kién thirc vé sy ton tai cua dién tir truong dé tra 1oi
t6t cau hoi.

-Mire dg yéu cau: Giai thich va danh gia hién tuong.

Bai 15%*%: Quan sat cac hinh anh sau:

- Pién thoai c¢b dinh c6 chan khong day.

- Lo vi song dién tir dung trong gia dinh.

- Dién thoai thong minh Smartphone.

- bai Radio.

1. Hay cho biét thiét bi nao phat xa manh va khong

thé phat xa manh dién tr truong ? Giai thich?

2. Hay tim thém céc thiét bi khac ma em biét trong doi séng? Vi sao em nhan biét duoc?

- Muyc tiéu: + Quan sat cac thiét bi trong hinh, thu thap, phan tich dwgc thong tin tir d6 van
dung kién thire vé dién tir truong dé giai thich duoc thiét bi ndo phat xa manh dién tir trudng va
thiét bi nao khong phat xa manh dién tir trudong.

+ Van dung duogc kién thuc vé dién tir trudng véi thyc tién doi séng dé dua ra duoc mot sd vi
du.
- Mirc do yéu cau: Van dung kién thure, gidi thich hién tugng.

Bai 16%Y: Vaol9h00 ngay 1/2/2022 : Dai truyén hinh Viét Nam, truyén hinh truec tiép trdn
U23Viét Nam - U23 Trung Quéc & vong loai World Cup 2022 khu vuc Chau A tai sin vén




dong Qudc Gia My Dinh rén kénh VTV6. Nha ban Toan c6 nhiéu ngudi dang xem tran
bong d4 nay. Nhung tivi nha ban Toan c6 luc bi nhiéu va kéu xet xet va nhiéu lic nhiu
nang khong xem dugc, ban Toan da kiém tra anten cia tivi va cac day Jack, nhung van
théy binh thuong. Ban Toan goi dién bao cho dai truyén hinh Thanh Hoéa va ho bao lai
tong dai phat song tot.

Em thir xem tim ra nguyén nhéan, giai thich va cach khéc phuc su ¢d tivi nha ban
Toan?

- Muyc tiéu: Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thic su lan truyén song dién
tir, hod quang dién, dé dua hudng giai thich, rat ra két luan dé xuat hudng khéc
phuc tét nhat.

- Mire d9 yéu cau: Giai thich va danh gid giai phap.

Bai 17%%: Ban Téan ché ban Lan di xem 16p thi diu bong chuyén,
khi di ngang qua cdy xing, ban Tan cho xe vao d6 xing. Khi
chuén bj db xang thi co cude dién thoai goi dén, ban Tan léy

dién thoai ra nghe thi ban Lan gilr tay ban Tan lai va chi tay

vé phia bién cidm & ciy xing trong d6 c6 ghi khong st dung

dién thoai di dong.

1.

Theo em tai sao & khu vuc cdy xang nguoi ta lai cam sir dung

dién thoai di dong?
2.Str dung dién thoai di dong & cay xang thi c6 bi x1r phat vi pham hanh chinh khong?

~Muc tiéu: + Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thirc vat li, voi kién thirc vé luat phong

chay chira chay dé giai quyét van dé.

+ Biét duoc sir dung dién thoai duy dong & cdy xing 1a vi pham phap luat va bj phat hanh

chinh.

-Mirc @6 yéu cau: Giai thich va danh gia hién tugng.

1.
2.

Bai 18%9: V¢ tinh Vinasat I c6 khoi lwgng m= 2,7 tanla vé tinh vién thong dia tinh dau tién
ctia Viét Nam. Diéu kién dé Vinasat Itrd thanh vé tinh dja tinh 1a phai phong vé tinh sao
cho mat phing quay ctia né nam trong mdt phang xich dao cta trai dat, chiéu chuyén dong
theo chiéu quay cia trai dat va co chu ki quay ding bang chu ki tu quay cua trai dat 1a 24
gid. Cho ban kinh va khéi luong trai dat R = 6400km, M=6.10*kg.

Xéc dinh d6 cao va toc d dai cua vé tinh.

Khi vé tinh phét song dién tir vé trai dat, tinh ti s6 giita thoi gian dai nhat va ngan nhat song

dén duoc trén mat dat.

-Muc tiéu: + Thu thap, phan tich, xtr li duoc thong tin tim ra dugc van dé.
+ Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thirc vat li, dia Iy va toan hoc dé
tinh toan va tim ra két qua.

- Murc do yéu cau: Van dung, thuc hién mét nghién ctru khoa hoc.

Bai 19 ®: Trong cudc sdng hing ngdy, ching ta «Ano trano mAi trirdmo nan tan tai eAng
dién tr (nhu soéng dién tr dung cho dién tho = e

chung B

la séng vo tuyén. Em hay cho biét :

1. Song dién tir dung cho dién thoai di dong,

mang Wifi, dai Radio 1a loai song gi ?




2. Song vo tuyén c6 thé gdy bénh ung thu va
v sinh hay khong?

-Muc tieu:+Thu thap, phan tich, xur li dugc thong tip tim ra dugc van dé , ,
+ Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thirc vat 1i (thu phat vo tuyén, tinh chat
ctia song dién tir) dé két ludn.
- Mire do yéu cau: Nhan biét, thyc hién mot nghién ctru khoa hoc.
Bai 20%%: Viét Nam d3 s& hiru hé thong Radar hién dai (ELM-2288ER) do Israel
san xuat, va trang bi cho su doan phong khong 377 canh giit bau troi cac tinh phia
Nam va quan Trudng Sa cua tinh Khanh Hoa. Anten rada ludn

phat ra nhitng song dién tir va bat gip muc tiéu 1a mot may
bay, thoi gian tir lic anten phat song dén ltic nhan song

phan xa trd lai 1a 3,20(ms). Anten quay v&i van toc

0,20 (vong/s). O vi tri ciia dau vong quay tiép theo ung véi
hudng cua may bay, anten lai phat song dién tir. Thoi

gian tir lac phat dén lac nhan 1an nay 1a 3,19(ms). Biét toc do

ctia song dién tir trong khong khi bang 3.10° (m/s).

Radar EL/M-2288ER ¢6 pham vi tim kiém muc tiéu |
v(n dg ch{nh xép rétr cao, dac Vbiet tp nmqg myc i

1. X4c dinh pham vi phat hién muc tiéu xa nhét cua bd Rada
nay?
2. Tinh tdc d6 trung binh cia may bay?

3. Tinh thoi gian tir lac phat hién dén khi méy bay, bay dén rada?
-Muc tieu.: + Thu thap, phan tich, xir i dugc thong tin tim ra dugc van dé
+ Lién h¢ thong tin thu nhan dugc véi kién thire thu phat vo tuyén, chuyén dong

thang déu clia may bay, quay tron déu cta anten dé giai va tim ra két qua.

- Mire do yéu cau: Van dung, thuc hién mot nghién ctru khoa hoc.
Bai 219: Ta biét tia hong ngoai c6 tinh chit song yéu hon séng vo tuyén, néu thi
nghiém chimg t6 tia hdng ngoai co tinh chat song thi ta ciing khang dinh rang séng
vo tuyén ciing c6 tinh chat séng. Bang cac dung cu (thiét bi) nhu hinh sau:
1. Mot tivi, mot dau thu tin hiu.

2. Mode diéu khién dau thu cta tivi (st dung tia hong ngoai).

3. Mot guong phing cam tay (hodc dién thoai Smartphone ¢
mat kinh cuong luc)

4. Mot ban mat song song ( hodc mot lang kinh)

Hay trinh bay phuong an thi nghiém ching té song vo
tuyén co tinh phan xa va khuc xa?

- Muc tiéu: + Poc dé, thuc hién tién hanh thi nghiém theo cac budc, chung minh dugc song
v tuyén c6 tinh phan xa, nhiéu xa.

+ Lién hé thong tin thu nhan duoc véi kién thic vat 1i cac loai song vo tuyén dé
dwa ra két ludn va giai thich.

- Murc do yéu cau: Thyc hién mot nghién ctru khoa hoc.
CHUONG 4: THUC NGHIEM SU PHAM
4.1. Muc dich cia thyc nghiém s pham
Kiém nghi¢m hé théng bai tap c6 ndi dung thuc té da xay dung va xac nhan sy ding

dan cua gia thuyét khoa hoc da dé ra cua de tai.



4.2. Nhiém vu cta thwe nghiém sw pham
- T6 chtrc day co6 st dung bai tap vat li theo hudng boéi dudng nang luc vao day hoc

chuong “Dao dong va song di¢n ti”’- Vat 1i 12 cho 16p thuc nghi¢m.

- Bé danh gia duoc cac BTVL st dung trong dé tai ¢6 phat trién ning lyc GQVD cho HS
hay khong chiing t6i tién hanh danh gia ning luc thong qua: viéc xay dung bang kiém quan
sat va phiéu phong van GV va HS tién hanh thu thap céac dir liéu.

- So sanh, d6i chiéu két qua hoc tap va xu li két qua thu duoc cua cac 16p TN, BC .

- Béanh gia tinh kha thi cua tién trinh day hoc theo dé xuét cta dé tai: hiéu qua cua cac
bién phap, hé thong BTVL.

4.3. Chon miu thue nghiém
Sé HS duoc khao sat trong qua trinh TN su pham 1a 71 HS cua Trung tdm GDNN — GDTX
Hoang Hoa ng 16p 12B1 va 12B2. Céac 16p duogc chon ¢6 si s0, dieu kién t6 chirc day hoc, co
trinh d6 va chat lugng hoc tap twong duong nhau.
4.4. Tién hanh day hoc va quan sat gio hoc
Tt ca cac gio hoc ¢ cac 16p TN déu duoc quan sat va ghi chép vé hoat dong ciia GV va HS
theo cac ndi dung dudi day:

- Phan phéi thoi gian cho cac muc cia tiét day.

- Thao tac thi nghiém, str dung phuong tién caa GV va HS (néu c6).

- Tinh tich cyc cua HS (thong qua thai d0 hoc tap, trang thai tam ly, biéu hién trén nét mat
HS, tinh than hing say phat biéu ¥ kién,...).

- Mtrc d6 hiéu bai cua HS (théng qua chét lugng cu tra 16i cac cdu hoi va cac phiéu hoc
tap sau mdi tiét day).

- Sau gid hoc ¢6 su trao ddi voi GV va HS, lang nghe cac ¥ kién ctia HS dé rat kinh

nghiém.
4.5. Cong cu va cach thuc danh gia

*Panh gia dinh tinh vé cic mit:

- Nang luc giai quyét van dé thuc tién cua hoc sinh (qua ki ndng phan tich, téng hop, van
dung kién thirc vao thuc tién cua hoc sinh thong qua vi¢c giai thich cac hién tugng vat i, dé
xudt phuong an thi nghiém va cach bd tri, tién hanh thi nghiém,...)

- Tinh hop i trong viéc str dung cac bai tap c6 ndi dung thuc té trong day hoc (qua sb
lugng céc bai tap c6 ndi dung thyc té dugc st dung, cach dua bai tp c6 ndi dung thyc té vao
trong qua trinh day hoc,...)

* Panh gia dinh luong thong qua viéc xay dung phiéu danh gia ning luc GQVD thuc
tién, cac phiéu hoc tap, cac phiéu danh gia trinh bay va cac san pham ctia nhom.

4.5.1. Két qua danh gid tong thé ning luwec GOV thuc tién ciia HS

DPanh gia ning luc GQVD thyc tién cua hoc sinh thong qua qua trinh day hoc, quan sat
(quan sat tryc tiép, ghi hinh), theo ddi va thu thap thong tin vé qua trinh hoat dong cua ca
nhan HS hay cic nhom HS...két hop véi danh gia két qua trong phiéu hoc tap, tir d6 dua ra
duoc cac danh gia sau:

% Noi dung: “Mach dao dong va dién tir trweong”



Két qua danh gid nang lwe GOVDTT ciia HS khi day hoc néi dung “Mach dao dong va dién
tw truong”

Phat hién | Phan tich thong Dé xuat chiéy Thuc hién k§ Trinh bay két
Bai tap
van dé tin van dé lwvoc GQVD hoach qua
Bai tap 1 Mtc d6 4 Mt 4o 4 Mtc d6 3 Muc d6 4 Muc do 4
(Bai s6 14)
Bai tap 2 Muc d6 4 Mtc d6 3 Mtc d6 3 Mtrc d6 4 Muc 46 4
(Bai s6 12)
V6i mdi bai tap thi biéu hién cua céc tiéu chi s& khic nhau, sau day t6i xin phan tich

cac tiéu chi & mot sd bai tip nhu sau:

> Tiéu chi phat hi¢n van deé: ’ ’
+ O bai tip s0 14: Trueong hop nao lam xuat hién dién tu truong va khong xuat hién dién tir
truong ra khong gian xung quanh?.
Mirc d6 3: HS phat biéu van dé: Lam thé nao dé phat hién ra trudng hop 1am xuét hién dién tir
truong va khong xut hién dién tir trudng ra khong gian xung quanh nhung chua rd rang.
Mirc d6 4: HS phat biéu van dé: Lam thé nao dé phat hién ra trudng hop 1am xuét hién dién tir
truong va khong xuat hién dién tir trudng ra khong gian xung quanh 6 rang, chinh xac.
+0 bai tap $6 12: Xac dinh do ty cam cta cudn day va goc xoay cua tu dién trong mach dao
dong .
+Murc d6 3: HS phat biéu van dé&: Xac dinh d6 tu cam cua cudn day va goc xoay cua tu dién
trong mach dao déng nhung van con thiéu sot théng tin.
Murc d6 4: HS phat biéu van dé: Xac dinh d6 tu cam cta cudén day va gbc xoay cua tu di¢n
trong mach dao dong chinh xac day dﬁ

» Tiéu chi phén tich thong tin van dé
+ O bai tap s6 14:

Mirc d6 3: HS thong qua qua trinh tim hiéu, phan tich van d¢, xac dinh van dé cin giai quyét
c6 lién quan dén sy xuét hién va ton tai ciia dién tir trudng nhung con thiéu thong tin.
Murc d6 4: HS thong qua qué trinh tim hiéu, phan tich van d¢, xac dinh van dé can giai quyét
c6 lién quan dén su xuat hién va ton tai cua dién tir truong. Dé giai quyét van dé can so sanh
modi quan hé dién trudng bién va tir truong bién thién véi cac truong hop dé ra.
+ O bai tap s6 12: 7 o o ,
Muc do 3: HS thong qua qua trinh tim hiéu, phan tich van dé, xac dinh van dé can giai quyét

1
2nLC
Mirc d6 4: HS thong qua qua trinh tim hiéu, phan tich van de xac dinh Van dé can giai quyét

c6 lién quan dén dén tan s6 ctia mach dao dong. De giai quyét van dé can xac dinh do ty cam

cua cudn day va goc xpay qua hé thirc cua tan sd va biéu thic goc xoay cua tu.
> Tiéu chi dé xuat chién lwge GQVD

+ O bai tap sb 12: , ’ q
Muc d6 3: Dé xuét chién luge: Mubn tinh do tu cam(L) cua cudn day ta phai dya biéu thuc

¢0 lién quan dén tan so cua mach dao dong =

clia tan s, trong biéu thirc tan s6 con thiéu dién dung ty dién (C), nhung dién dung tu dién (C)
lai bién thién theo ham bac nhat cta goc xoay, dé cho biét goc xoay nén tinh dugc gia tri tu
dién (C) sau d6 ta s& tinh duoc d6 tw cam (L). Dé tinh goc xoay thi tir kénh VOV 1 tng véi tan
s6 ), khi xoay tu dé nghe kénh VOV3 tmg véi tan sb . Lap ti s6 ta tinh dugc goc xoay rdi

suy ra chiéu quay.



Mirc d6 4: D& xuét chién luge: Vi tu dién bién thién theo ham bac nhat ciia goc xoay:
C=atbh g  Duya vao biéu thirc nay va ung voi hai gia tri cua ta xac dinh hé sb a,b va tinh
duogc (C). Tir kénh VOV 1 tng vdi tan sb f1 va goc 83° tinh d6 ty cam (L) ctia cudn day.
Pé tinh goc xoay: thi tir kénh VOV tng voi tan sd i, khi xoay tu dé nghe kénh VOV3 {ing
v6i tan sb f5. Lap ti sb ta tinh dugc goc xoay rdi suy ra chiéu quay va tinh goc xoay, rdi suy ra
chiéu quay va tinh dugc luong bién thién cua goc xoay.

_» Tieu chi thyc hi¢n ké hoach
+ O bai tap so0 12:
Murc d6 3: Thuc hién duoc giai phap theo dung ké hoach, nhung trong qua trinh thuc hién xay
ra sy c¢d: khi thay s6 liéu chua doi vé dung don vi chuan, chua bién doi nhanh nhen hodc tinh
nham két qua. Sau do, HS da khéc phuc duogc su ¢ va dua ra duoc két qua.
Mirc do 4: HS tién hanh giai bai tap theo dung ké hoach, khi tién hanh giai khong gap su cb,
do ¢6 su chuén bi dﬁy du, giai bai tap theo dung cac budc va khong dé sai sot.

_» Tiéu chi trinh bay két qua
+ O bai tap so 14:
Murc do6 3: Trinh bay dugc cac truong hop 2,3 1am sinh ra dién tir truong ra ngoai moi trudong
xung quanh, con truong hop 1,4 khong lam dién tir truong xuat hi¢n ra ngoai khong gian xung
quanh.

Muc do 4: Trinh bay dugc céac truong hop 2,3 1am sinh ra dién tir trudng ra ngoai moi truong
xung quanh, con truong hop 1 lam xuat hién dién truong, trudong hop 4 lam xuat hién tu
truong.

+ O bai tap s6 12:
Mtc d6 3: Tinh ra dugc két qua do tu cam cua cudn day va goc xoay cua tu di¢n trong mach
dao dong nhung khong ghi don vi hodc sai don vi.
Mtrc do 4: Tinh ra duoc két qua dd tu cam cua cudn day va goc xoay cua tu dién trong mach
dao dong dang day du co ghi thém két luan.
+ Noi dung: “Thu phat séng dién tir” (xem phin phu luc 5)
4.5.2. Két qud danh gid phiéu hoc tip
Thong qua quan sat qua trinh day hoc va két qua ca nhan hay két qua thao luan nhém dé hoan

thanh nhiém vy trong phiéu hoc tap GV tién hanh d4nh gia va thu dugc két qua trong bang

dudi day:
Bang két qua danh gid phiéu hoc tdp
Mach dao dong va dién tu Thu va phat song dién
truong tur
Tiéu chi N1| N2| N3] N4| N5]| NI N2 | N3[ N4 N5
Giai bai tap li thuyét | 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3
Giai bai tap thuc hanh 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4

4.5.3. Két qud ddinh gid hoat dong nhom )
Bang tong hop diem cua nhom

Mach dao dong va dién tur Thu va phat séng di¢n
truong tur

Tiéu chi
NI | N2 | N3| N4 | N5 | NI N2| N3| N4 N5




Piém do GV danh gia 7,71 79| 82| 76| 7.2 (7,8 82 7.8] 7,8 7,2
Diém trung binh cac
nhom danh gia
7,5 73 83 7,5 7,4 7,7 81| 82| 7,7 7,3
Diém trung binh cianhérh 7,3 | 7,7 | 8,1 7.4 | 7.1 |7.8 84 79| 7.8 7,1

4.5.3. Panh gia két qua thwe nghiém sw pham vé mét dinh lwong

To6i di chon hai 16p 12B1 va 12B2 trung tim GDNN — GDTX Hoang Héa c6 chét
luong twong duong dé 1lam ddi ching va thuc nghiém. Két qua cac bai kiém tra ca 16p thuc
nghiém va ddi chimg duoc thé hién trong bang sau:
Bang 1. Bang tong hop diém bai kiém tra 15 phiit

Diém x; Diém TB
Lép  |S6 HS
0|1 |2 (3 |4 |5 |67 |89 |10
TN 12B1 36 {010 |O (O | 1 (1 (4] 8 128 |2 7,69
bC 12B2 35/]0 (0 JO J1 |2 ]5 [8]6 [8 [[5]0 6,71
Béng 2. Phin phoi tan sd, tAn suat va tan suat liiy tich bai kiém tra 15 phut
S6 HS dat diém Xi| % HS dat diém Xi % HS dat diém Xi tro xudng
Diém Xi
TN bC TN bC TN bC
<3 0 0 0 0 0 0
3 0 1 0 2,86 0 2,86
4 1 2 2,78 5,71 2,78 8,57
5 1 5 2,78 14,29 5,56 22,86
6 4 8 11,11 22,86 16,67 45,72
7 8 6 22,22 17,14 58,89 62,86
8 12 8 33,33 22,86 72,22 85,72
9 8 5 22,22 14,28 94,44 100
10 2 0 5,56 0 100
) 36 35 100 100
Biang 2. Tong hop két qua hoc tip bai kiém tra 15 phut
% YEu - Kém % Trung binh % Kha % Gioi
TN 2,78 13,89 55,55 27,78
bC 8,57 37,15 40,00 14,28
6000
4000
2000 .
0 . . h: —
\@o ‘0\60 @;@ 6;6\ mbC
~ <& de oo

<&

olo

Db thi so sanh két qua kiém tra 15 phut




Bang 3. Bang gia tri cac tham s6 dic trung bai kiém tra 15 phut
Lép bTB s2 S V%
TN 7,69 2,13 1,28 17,55
bC 6,71 2,42 1,49 | 24,02
4.5.4. Phan tich két qua thwe nghiém

Dua trén cac két qua thuc nghiém su pham va thong qua viéc xu ly sb liéu thuc
nghiém su pham thu dugc, chiing t61 nhan théy chét luong hoc tap cia HS ¢ 16p TN cao hon
cac 16p PC. Piéu nay duoc thé hién:

* Ti I¢ HS yéu kém, trung binh, khd va giéi

-Ti 1& phan trim (%) HS yéu kém, trung binh ctia nhém TN ludn thap hon ctia nhom

bC.

- Ti 1& phan triam (%) HS kha giéi cia nhém TN ludn cao hon ciia nhém BC.

Tir d6 ta thiy, phuong an thuc nghiém da gop phan nang cao chét luong gido duc, kha
nang phat trién nang lyc van dung kién thirc vao thyc tién ciia HS 1a cao.

* Gid tri cdc tham so dic trung

- Piém trung binh cong ciia HS 16p thuc nghiém cao hon 16p DC. Diéu d6 chimg t6
HS cac 16p TN nam viing, van dung va lién hé kién thirc t6t hon so véi 16p DC.

- P9 léch chuan & 16p thuc nghiém nhé hon & 16p ddi chimg, ching to sd liéu cua 16p
thuc nghi€ém it phan tdn hon so vai 16p DC.

- Gié tri ctia hé s6 bién thién V ctia 16p TN va 16p DC déu ndm trong khoang tir 10%

dén

30% (co d6 dao dong trung binh). Do vay, két qua thu dugc dang tin cay.

* Phdn tich dinh tinh két qua TNSP

- Kha ndng quan sat, phan tich, tong hop, nang luc GQVD cua HS céac 16p nhanh, chinh
Xac.
- Kha nang téng hop kién thue, tu hoc, tu tim toi, doc 12p suy nghi cia HS trong 16p tot:

HS van dung kién thirc dé giai bai tp nhanh hon, chinh xac hon; lién hé giai quyét duoc cac
van dé gan v6i tinh hudng, bdi canh thyc tién.

- Nang lyc tu duy ciia HS céc 16p khong rap khuén may méc ma linh hoat, mém déo
hon, ¢6 kha ning nhin nhan VP, bai toan duéi nhidu goc d6 va nhiéu khia canh khac nhau
trén co s& nam ving kién thirc co ban.

- C6 kha nang lam viéc doc 1ap, 1am viéc phbi hop nhém tét, ¢ sy phan chia cy thé
nhiém vu cua cac thanh vién trong nhom, cé sy phdi hop hai hoa giita cac thanh vién.

4.5.5. Tiéu chi dinh gid két qua phiéu hoc tip
Bdng Tiéu chi danh gid két qua phiéu hoc tdp

Tiéu chi Muc I (0-4d) | Muc II(4-6d) | Mic II(6-8d) | M IV(8-10d)

Gidi bai taply | C6 giai BT li Hoan thanh ddy | Hoan thanh dtng| Hoan thanh dung|

thuyét. thuyét nhung du nhung con sai | va day du. day du, giai thich
khong day di. sOt. 1& rang,chi tiét baj
tap 1y thuyét.
Bai tap thue Co6 lam thi Lam duoc TN Tu lam duoc TN | Thuc hién TN
Hanh. nghiém nhung | dudi su huéng | va thu duoc két | thanh cong va
thao tac chua dan cua GV qua tot. gitp do thanh
ding. vién khac hoan

thanh .




PHAN 3: KET LUAN CHUNG VA KIEN NGHI
1.Danh gia két qua dat dugc
> T6 chuc tot viée dleu tra khao sat trén co s¢ do phan tich thuc trang vé viée sir dung bai
tap vat 1y theo huong boi dudng nang luc GQVD thyc tien trong day hoc chu’ong “Dao dong
va song dién tir” Vat Iy 12 nhim phat trién cac ning luc GQVD thuc tién cua HS.

» Trinh bay duogc co s 1y luan veé bai tap thuc té nham phat trlen nang lu;c thyc tién cua
HS trong day hoc vat 1y, xy dung céc tiéu chi danh gia vé mitc dd vé phat trién nang luc

GQVD thyc tién ctia HS trong gio hoc vat 1y.

> Duya véao két qua nghién ctru dic diém cia chwong “Dao dong va séng dién ti” Vat 1y
12 két hop véi nhitng dic diém cua loai bai tap vat Iy theo hudng phat trién ning luc, di xay
dung bai tap vat Iy theo hudng bdi dudng ning luc GQVD thuc tién chuong “Dao dong va
song di¢n tu”.
> Tong hop cac két qua nghién ctru nhu trén, t6i di xdy dung va sir dung bai tap thuc té
chuong “Dao dong va séng dién tr” — Vat 1i 12 nham bdi dudng va phat trién cac nang luc
GQVD thyc tién cho HS.

> Tién hanh thuc nghiém su pham theo diang trinh tu da dé ra. Két qua thyc nghiém cho
thdy gia thuyét di néu cta dé tai 1 hoan toan dung din, cu thé ddi véi cac gid hoc co sir dung
bai tap vat 1y thuc té thi HS thue sy tich cuc hon, chu dong hon trong cac HD nhan thuc, kha
ning van dung kién thic ciia HS vao trong nhimg tinh huéng thyc tién dugc nang cao. HS
hiéu bai va ghi nhd cac kién thirc mot cach bén vimg hon.

Két qua TNSP ciing chimg t6 rang viéc viéc xay dung va sir dung bai tap vat li thuc tién
trong day hoc chuong “Dao dong va song dién tir” -Vat Iy 12 nhu dé tai 1a hoan toan hop 1y,
mang lai hiéu qua cao va co thé trién khai & cac trung tim GDTX hién nay.

2. Mot s6 kién nghi
Dé viée 4p dung két qua nghién ctru cta dé tai vao thuc tién c6 hi¢u qua thi:

- £)01 v6i GV truc tiép giang day: Co nhan thic ding dn vé d6i méi PPDH theo
hudng tiép can danh gia sy phat trién cac nang lyc thyc tién ciia HS 1a mot nhiém vu cap
thiét ciia minh. Thuodng xuyén trao doi, chia s¢ thong tin, van dyung linh hoat cac bién phap st
dung bai tap thuc té theo hudng phat | trién ning luc trong cac gid hoc vat 1y dé tich cuc hoa
hoat déng nhén thirc cua HS, phat trién ning liwc ndi chung va ning luc GQVD thuc tién ndi
riéng, tir 46 nang cao chat luong day hoc Vat 1y & trong nha truong. C6 nhu vy, nganh gido
duc mdi dao tao dugc nhiing con nguoi du nang lyc dap ung su nghi¢p cong nghi¢p hoa,
hién dai hoa dit nuéc.

Trén day 1a nhimg nghién ciru ban du cua t6i vé mang dé tai nay, do thoi gian c6 han,
kinh nghiém con han ché nén khong thé tranh khoi nhiing sai sot. Toi rat mong nhan duoc su
gop ¥ clia thay ¢ gido va cac dong nghiép dé co thé tiép tuc phat trién dé tai.

T61 xin chan thanh cdm on!

Hoang Hoéa, ngay 15 thang 5 nam 2022

Nguoi viét sang kién

Nguyén Thi Tan
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